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Saluda Alcalde

Queridos toledanos y toledanas,

Hoy, 8 de marzo, conmemoramos el Dia Internacional de la Mujer, una fecha en la que reafirmamos
nuestro compromiso con la igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y hombres. Es un dia
para recordar los logros alcanzados a lo largo de la historia, pero también para reflexionar sobre los

retos que aiin nos quedan por superar.

Toledo, ciudad de convivencia y cultura, ha sido testigo del esfuerzo y la dedicacién de tantas mujeres
que, con su talento, trabajo y compromiso, han contribuido al desarrollo de nuestra sociedad. Desde
las artes y la ciencia hasta la educacion, la politica y la empresa, las mujeres han sido y seguirdn
siendo protagonistas del avance de nuestra ciudad.

Por eso, este ano, al igual que hicimos el pasado 2024, se celebrard la segunda edicién de los
galardones “Toledo con nombre de mujer”, que reconocen a mujeres que han sido ejemplo y son

ejemplo por su valentia, por su tesén, por su esfuerzo y trabajo e inspiran a otras mujeres.

Ese ejemplo de liderazgo también lo queremos recoger en el Ayuntamiento para seguir manteniendo
nuestro compromiso con la igualdad, porque solamente una sociedad en la que no existan
desigualdades por razén de género u otro tipo de cuestiones podremos afirmar que es una sociedad
justay es una sociedad buena y para eso trabajamos y hemos aprobado el primer Plan de igualdad en

el Ayuntamiento de Toledo, para garantizar que también dentro de nuestra institucién se cumple con
laigualdad.

Y es que desde el Ayuntamiento de Toledo, continuamos
impulsando politicas que garanticen la igualdad real, el
acceso a oportunidades y la erradicacion de cualquier forma
de discriminacién o violencia de género. No podemos permitir
que ninguna mujer vea limitado su futuro por prejuicios o
desigualdades estructurales.

Seguimos impulsando y desarrollando politicas en defensa de
la mujer y la libertad de las mujeres, no solo este mes, sino
durante todo el afio, porque la igualdad es un eje transversal
en todas las areas del Gobierno municipal.

Invito a toda la ciudadania a sumarse a esta causa, a trabajar
juntos por una sociedad mas justa e igualitaria. La igualdad no
es solo un derecho, sino un deber de todos.
Sigamos avanzando, sin dejar a nadie atrés.

Carlos Velazquez Romo
Alcalde de Toledo




l LUNES 3 DE MARZO

¢ CINE CLUB. Bodegén con fantasmas.

@ Alas 20:00h

%unegﬂn © Sala Toletum
“Fantagmas

: Organiza: Cine Club Municipal

Sinopsis: Rodeados por vifedos y tierras de cereales,
los habitantes de un pueblo de La Mancha pasan sus
dias con normalidad. Unos, los vivos, luchando contra
los aprietos de la vida mientras otros, los fantasmas,
lidian con los sinsabores de la muerte.

Entradas en https://cineclubtoledo.com/

I MARTES 4 DE MARZO

¢ Concentracion contra la Violencia hacia las Mujeres

@ Alas10:00h

£, Parque de la Vega

* Convoca: Consejo Local de la Mujer




l MARTES 4 DE MARZO

¢ Mujeres entre lineas.
Visitas tematicas a la biblioteca del Museo Sefardi

@ Alas12:.00

© Biblioteca del Museo Sefardi
(entrada por C/ Samuel Levi)

Organiza: Museo Sefardi.

El Museo Sefardi da inicio al mes de marzo con visitas
tematicas a su biblioteca, invitando a explorar el papel
fundamental de las mujeres sefardies en la cultura y la
historia.

A través de los libros de la Red de Bibliotecas de Museos
(BIMUS), y nuestros compaferos de las areas de
Biblioteca, Comunicacion y Difusion, descubriremos y
conoceremos a escritoras, poetas y compositoras
sefardies. Profundizaremos en sus biografias y, ademas,
en la manera en que sus obras reflejan la vida, las
tradicionesy los valores del pueblo sefardi.

El objetivo de estas visitas es hablar de ellas, de sus logros y de su legado, para que su
historia se integre al conocimiento literario y cultural colectivo de la comunidad sefardi.

Destinatarios: Publico Adulto.Duracién: 40 minutos

Aforo limitado, peticiones por orden de inscripcion en: difusion.msefardi@cultura.gob.es

‘ Cuentacuentos igualitarios.

@ De 16:30h a 18:00h

© Asamblea Local de Cruz Roja Toledo
(C/ Canarias, 3)

* Organiza: Cruz Roja Juventud.

Cuentacuentos infantiles en los que se aborda la Igualdad
de Género. Actividad destinada a participantes del
proyecto de Cruz Roja Juventud.




l MARTES 4 DE MARZO

@ Actividad. Teatro documental. Ficcién sonora.

@ Alas17:00h

£ San Clemente. Diputacion de Toledo.

LT [
| . g -
EN EL ATRE 5
i ) VR L © Colabora: Diputacién de Toledo.

Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales,
Familia, Inclusiéon y Mayores. Centro Mujer.
Excmo. Ayto de Toledo

Obra de teatro documental «Encerradas en el aire»
Escrita y dirigida por Eva Marina Lopez
Actrices protagonistas: Rosa Herrera y Rocio Pérez.

El punto de partida de Encerradas en el aire es el guion radiofonico Cuento de
Invierno, escrito y locutado por Carmen Conde para RNE en el afo 1950, pero que
al igual que otros trabajos de la autora tiene su origen en el cuento El lago y la
corza, hoy perdido. Se trata de una historia infantil que reinterpreta el mito de Eco
y Narciso y que en palabras de la propia autora podemos resumir de la siguiente
manera: «Erase una doncella, un telar y hasta un espejo. Erase un padre iracundo,
un hechiceroy un reto» (Conde, 2023, p.59).

Al igual que muchas de las obras de Carmen Conde El lago y la Corza tuvo una
trayectoria “vital” azarosa, transescritural y que, en este caso, supuso también un
intento fallido de colaboracion con la compositora Matilde Salvador de concebir un
ballet. La biografia de estas dos creadoras nos remite a un campo de minas
claustrofébico y gris de los afios 40 y 50, que nos ha obligado a plantearnos dos
cuestiones fundamentales: ; Cémo trasladar al publico actual la tortura intelectual,
artistica y moral que las mujeres tuvieron que sufrir tras la victoria del bando
nacional en la guerra civil? ;Coémo recrear con el sonido y la palabra el fracaso
colectivo que supone el olvido de la obra artistica de un grupo de mujeres
insumisas, modernas y de gran lucidez que en los afios treinta creyeron que el
suefo de igualdad y progreso era posible en nuestro pais?

" Autorizado por el Patronato Carmen Conde- Antonio Oliver"

Entrada libre hasta completar aforo



| MIERCOLES

5 MARZO

¢ Taller de Salud Sexual Femenina
@ De10:00 a 11:00

© Asamblea Local de Cruz Roja Toledo
C/ Canarias, 3

* Organiza: Cruz Roja Juventud

+ Qua'zify/uenfué

Entrada libre hasta completar aforo

¢ Taller: Quiérete més y mejor.

@ Alas10:30

£ Asamblea Local de Cruz Roja Toledo
C/ Canarias, 3

APUNTATE

‘' Organiza: Cruz Roja Juventud.

LT — Entrada libre hasta completar aforo

¢ Taller: Educar en Igualdad.
Prevencién de Violencia de Género.

@ De10:00 a 13:00

© Asamblea Local de Cruz Roja Toledo
C/ Canarias, 3

- Organiza: Cruz Roja Juventud

+ &Vi?ﬂmﬂ‘u&




l MIERCOLES 5 MARZO

¢ Mujeres entre lineas.
Visitas tematicas a la biblioteca del Museo Sefardi

@ Alas12:00

©  Biblioteca del Museo Sefardi
(entrada por C/ Samuel Levi)

Organiza: Museo Sefardi.

El Museo Sefardi da inicio al mes de marzo con visitas
tematicas a su biblioteca, invitando a explorar el papel
fundamental de las mujeres sefardies en la cultura y la
historia.

A través de los libros de la Red de Bibliotecas de Museos
(BIMUS), y nuestros compaferos de las areas de
Biblioteca, Comunicaciéon y Difusion, descubriremos y
conoceremos a escritoras, poetas y compositoras
sefardies. Profundizaremos en sus biografias y, ademas,
en la manera en que sus obras reflejan la vida, las
tradicionesy los valores del pueblo sefardi.

El objetivo de estas visitas es hablar de ellas, de sus logros y de su legado, para que su
historia se integre al conocimiento literario y cultural colectivo de la comunidad sefardi.

Destinatarios: Publico Adulto.Duracion: 40 minutos

Aforo limitado, peticiones por orden de inscripciéon en: difusion.msefardi@cultura.gob.es



I MIERCOLES 5 DE MARZO

‘ Presentacion de “El arte del compromiso”
Pieza seleccionada desde el programa SIN RESERVAS:
la cara B de las colecciones del museo Sefardi

] SIN RESERVAS
|| LaCaradsis coleccinss

@ Alas12:30h

£ Sala de Oracién del Museo Sefardi

‘' Organiza.: Museo Sefardi.

Las ketuba son contratos matrimoniales dentro de las comunidades judias, en las
que las mujeres aparecen como agentes activos dentro de la conformacion de las
comunidades y que se entienden como auténticos compendios de derechos y
deberes. Tamara Buendia, del Departamento de Difusion, contara los detalles de la
ketuba seleccionada por el equipo, una bella pieza procedente de Italia.

Esta pieza es un contrato matrimonial bellamente decorado que une valor histérico
y artistico y que, como otras ketubot, se adapta al estilo del pais donde esté
instalada la comunidad judia.



I MIERCOLES 5 DE MARZO

‘ Proyeccion Corto Documental:

Las Semillas de Kivu

@ Alas12:30h
o T

SEMILLAS DE © IES Serafard

AN

Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusién y Mayores
* Centro Mujer - Excmo. Ayto de Toledo

: Colabora: IES Sefarad.

Con la participaciéon de la productora Pilar Sancho y el director Carlos Valle
ganadores del Goya al mejor cortometraje documental.

¢ Taller de defensa personal de mujeres

@ De 16:00h a 18:00h
o cruzoja £ Parque de las 3 culturas (Toledo)

Organiza: Cruz Roja Toledo

TALLER DE DEFENSA PERSONAL PARA
MUJERES

Dirigido a mujeres beneficiarias del proyecto de
proteccion internacional de Cruz Roja Toledo

La actividad estd encuadrada dentro de las

Dias 5y 19 de marzo de 2025 actividades dirigidas a mujeres del proyecto
"::;:::;::ﬁm“"" e atmhine Acogida e Integracién de personas solicitantes
internacional de Cruz Roja Toledo y/o beneficiarias de proteccion internacional

gue han sufrido algun tipo de violencia en su
historia de vida o trayecto migratorio.



I MIERCOLES 5 DE MARZO

€ Cuentacuentos igualitarios.

@ De16:30h a18:00h

£ Asamblea Local de Cruz Roja Toledo
C /Canarias, 3

‘' Organiza: Cruz Roja Juventud.

Cuentacuentos infantiles en los que se aborda la Igualdad
de GCénero. Actividad destinada a participantes del
proyecto de Cruz Roja Juventud.

Charla-Coloquio © Alas17:30h

EL ROL DE LA MUJER EN EL £, Patio Acristalado, Ayuntamiento de Toledo
DANO CEREBRAL SOBREVENIDO

_ Organiza: Asociacién Dafo Cerebral de Castilla la Mancha.

* Colabora: Concejalia de Asuntos Sociales, Inclusion. Familia
y Mayores Centro Mujer - Ayto de Toledo

La Asociacion Dafo Cerebral Castilla La
Mancha, dentro de su Programa de
Prevencion y Sensibilizacion y con motivo de la
celebracion, el 8 de marzo, del Dia
Internacional de la Mujer, impartira la charla-

MIERCOLES 5 DE MARZO coloquio “ El Rol de la Mujer en el Dafo
PATIO ACRISTALADO AYUNTAMIENTO TGLEDDH?:SOH Cerebral Sobrevenido".

Una sesion que correra a cargo de Carolina Cucco y Maria Rodriguez,
neuropsicologa y terapeuta ocupacional respectivamente del Centro de Atencion
Directa de Toledo, donde se abordaran aspectos relacionados con la prevencion del
ictus en la mujer, caracteristicas generales del dafo cerebral sobrevenido y el rol de
cuidadora en la mujer y su cuidado.

Es importante destacar que el ictus es la principal causa de DCS, cerca del 80% de
los casos, ademas de suponer la primera causa de muerte de mujeres en Espanfa.



| MIERCOLES 5 DE MARZO

¢ CINE CLUB. Bodegén con fantasmas.

CULTURA

I§III,25

RN e @ Alas 20:00h

%nhtgun £ Escuela de Gastronomia
“Fantagmas

C/ Rio Cabriel, 1

Organiza: Cine Club Municipal

Sinopsis: Rodeados por vifledos y tierras de cereales,
los habitantes de un pueblo de La Mancha pasan sus
dias con normalidad. Unos, los vivos, luchando contra
los aprietos de la vida mientras otros, los fantasmas,
lidian con los sinsabores de la muerte.

Entradas en https://cineclubtoledo.com/

I JUEVES 6 DE MARZO

¢ Foro Ser Mujer

@ 10:00h
SEE £ Patio Acristalado

TOLEDO v catenaser

Colabora: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusiéon y Mayores.




I JUEVES 6 DE MARZO

¢ Mujeres entre lineas.
Visitas tematicas a la biblioteca del Museo Sefardi

@ Alas12:00

£ Biblioteca del Museo Sefardi
(entrada por C/ Samuel Levi)

Organiza: Museo Sefardi

El Museo Sefardi da inicio al mes de marzo con visitas
tematicas a su biblioteca, invitando a explorar el papel
fundamental de las mujeres sefardies en la cultura y la
historia.

A través de los libros de la Red de Bibliotecas de Museos
(BIMUS), y nuestros compaferos de las areas de
Biblioteca, Comunicacion y Difusion, descubriremos y
conoceremos a escritoras, poetas y compositoras
sefardies. Profundizaremos en sus biografias y, ademas,
en la manera en que sus obras reflejan la vida, las
tradicionesy los valores del pueblo sefardi.

El objetivo de estas visitas es hablar de ellas, de sus logros y de su legado, para que su
historia se integre al conocimiento literario y cultural colectivo de la comunidad sefardi.

Destinatarios: Publico Adulto.Duracion: 40 minutos

Aforo limitado, peticiones por orden de inscripcion en: difusion.msefardi@cultura.gob.es

¢ 'Heroinas de la historia: un coloquio sin barreras"

@ De16:30h a 18:00nh

£ Restaurante Go Street
Paseo de Federico Garcia Lorca.
Toledo

* Organiza: Asociacion Down

Café-Coloquio sobre el Dia Intenacional de las Mujeres
con el CGrupo de la actividad de Autogestores de la
Asociacion Down Toledo.

Se presentard un mapa con 8 mujeres importantes de
la historia, provenientes de 8 paises diferentes,
abarcando 3 continentes y mujeres del pasado y del
presente.

Los participantes presentaran cada una de ellas, dando curiosidades y subrayando
las razones que hacen de ellas, mujeres importantes de la historia.



| JUEVES

6 DE MARZO

‘ Coloquio Deporte Mujer

T Alas18:00h

£ Espacio Caixabank, Cta Carlos V, 10

Organiza: Concejalia de Deportes

| VIERNES

7 DE MARZO

¢ Mujeres entre lineas.
Visitas tematicas a la biblioteca del Museo Sefardi

@ Alas12:00

© Biblioteca del Museo Sefardi
(entrada por C/ Samuel Levi)

Organiza: Museo Sefardi.

El Museo Sefardi da inicio al mes de marzo con visitas
tematicas a su biblioteca, invitando a explorar el papel
fundamental de las mujeres sefardies en la cultura y la
historia.

A través de los libros de la Red de Bibliotecas de Museos
(BIMUS), y nuestros compaferos de las areas de
Biblioteca, Comunicacion y Difusiéon, descubriremos y
conoceremos a escritoras, poetas y compositoras
sefardies. Profundizaremos en sus biografias y, ademas,
en la manera en que sus obras reflejan la vida, las
tradicionesy los valores del pueblo sefardi.

El objetivo de estas visitas es hablar de ellas, de sus logros y de su legado, para que su
historia se integre al conocimiento literario y cultural colectivo de la comunidad sefardi.

Destinatarios: Publico Adulto. Duracion: 40 minutos

Aforo limitado, peticiones por orden de inscripcion en: difusion.msefardi@cultura.gob.es



I VIERNES 7 DE MARZO

¢ Proyeccion Documental:
“NO estas sola: La Lucha contra la manada”
Coloquio posterior con la directora de documental.

@ Alas17:00h

&) Centro Cultural San Clemente, (Diputacién de Toledo)

A Pl. Padilla, 2, 45002 Toledo
PROYeCCION

DeL
. Organiza: Asociacién Bolo-Bolo y Amnistia Internacional.

* Colabora: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusion y
Mayores - Centro Mujer - Excmo. Ayto de Toledo
Diputacion de Toledo.

Esta pelicula documental, escrita y dirigida por
Almudena Carracedo y Robert Bahar analiza, a
través de testimonios clave, el caso de La Manada:

e la VI(?|aCIOh qge ocurrido en las fiestas de San
. . Fermin y desato protestas por todo el mundo.

7 DE MARZOD, 17:00

Entrada libre hasta completar aforo

‘ Entrega premios Princesa Galiana

@ Alas17:30h

M © Sala Capitular

* Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales,Familia, Inclusién y Mayores
. Excmo. Ayto de Toledo.

Primer Premio: “De repente, la noche”
de Dofla Susana Hernandez

Premio Accésit Mujer Novel: “Hasta que llegd Violeta”
de Dofa Maria Pilar Abia de Tierra.

Los premios Princesa Galiana de novela, tienen como finalidad promover la creacion
literaria con el objetivo de incentivar aguellas obras que incorporen una vision de la
sociedad no discriminatoria por razén de género a la vez que fomentar la
participacion de las mujeres.

La tematica de las novelas versan sobre cualquier aspecto humano que contribuya a
resaltar la figura de la mujer.



I VIERNES 7 DE MARZO

¢ Rumbas Flamencas. Laura Ubieta en concierto

@ Alas17:30h
£ Venta de aires

. Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusion
.y Mayores - Excmo. Ayto de Toledo

Colabora: Venta de aires

Destinatarios: ptblico adulto. Duracién: 90 minutos.

Laura Ubieta hace un repaso por las rumbas que alguna vez todos hemos cantado
y bailado. En su sonido podemos encontrar referencias de muchos estilos entre los
gue destacan el flamenco, el soul y el R&B. Acompanada por José Hernandez a la
guitarra y Huberto Morales a la percusion, nos invitan a pasar una tarde donde el
disfrute estd asegurado.

‘ Actividad. Curso Defensa personal femenina.
Aprende a defenderte

P CURSD B0 ’ @ Alas18:00h
mmm
'APRENDE X DEFENDERTE , . .
T £ Pabellén Polideportivo
i :.."-'..":""-m “T.:.:--' gea| Santa Barbara (Sala de Tatami)
: o ?E:.: - Organiza: Concejalia de Deportes - Excmo. Ayto de Toledo.
gty :
E‘;?"‘.—“E? o - Aforo limitado, peticiones por orden de inscripcion en:
o 2, info@karate-toletvm.com / 636 55.24.68

4 L

Destinatarios: Hombres y mujeres mayores de 12 aflos

;ﬁ@d LR Duracién: 2 horas

‘ Actividad. Ruta Nocturna

@ Alas20:00h £ SanJuan de los Reyes

. Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Inclusién, Familia y Mayores
‘' Centro de la Mujer
Inscripciones: https://www.toledo.es/servicios-municipales/igualdad/

+ Actividad gratuita. Aforo limitado con inscripcién previa.

Itinerario: San Juan de los Reyes, Puente de San
Martin, Mirador del Valle, Ermita del Valle, Puente
de la Degollada y Puente de Alcantara.

En la ruta nocturna se llevaran a cabo diferentes
teatralizaciones en torno a mujeres hechiceras y
brujas del territorio.




I SABADO 8 DE MARZO

‘ Lectura de manifiesto por el Dia
Internacional de las Mujeres

™ Alas11:00h
© Plaza del Ayuntamiento

‘' Convoca: Consejo Local de la Mujer.

‘ Taller de decoracion y pintura del lema 8 de marzo

“8M mujeres y nifias en toda su diversidad”.

@ De 11:30h a 13:30h

Eﬂﬂﬂfﬁ?ﬂm £ Corral de Don Diego.

Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia,

. Inclusién y Mayores - Plan Corresponsables
© Excmo. Ayto de Toledo

e . b 4> EDAD DE 3 A16 ANOS
No se requiere inscripcion previa

T Alas12:00h

£ Salon Rico

* Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusion y Mayores
. Excmo. Ayuntamiento de Toledo



I DOMINGO 9 DE MARZO

’ XI Carrera Solidaria Mujeres y Hombres por

laigualdad en Toledo.

@ Alas10:30h

£ Paseo Merchan

INSCRIPCIONES

Mujes el 8T/ 83 de 15000 X

_ Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia,
* Inclusién y Mayores - Centro Mujer
* Excmo. Ayto de Toledo

La Concejalia de Asuntos sociales, familia, inclusién y mayores del Ayuntamiento
de Toledo y el centro municipal de la mujer organiza, un ano mas, la carrera
solidaria “Mujeres y hombres por la igualdad” con el propdsito de visibilizar las
desigualdades por razén de género y sensibilizar a la ciudadania.

Se establecen dos recorridos cuyas distancias son:
- Corta: 1,5 KM
- Larga: 50 KM

El recorrido puede hacerse en carrera o en marcha, tu condicién fisica no es un
impedimento para la participacion.

Mujeres, hombres, nifios y nifas, ..toda la sociedad comprometida e implicada por
avanzar hacia la igualdad de género.

La recaudacion integra de las inscripciones de la carrera ira destinada a un
proyecto dirigido a la consecucién de la igualdad entre mujeres y hombres.
Mas informacion en TIf.: 925 33 03 99.

Inscripciones: www.deporchip.com . Hasta el 6 de marzo a las 23:59h
Centro de la Mujer de Toledo el 07/03 de 15:00 a 20:00H y el 08/03 de 15:00 a 18:00.
Precio: Individual 5€ / Familiar 10€



I LUNES 10 DE MARZO

¢ Hall Escape
@ Del0:30h al1230h  © Centro Comercial Abadia

: Organiza: Cruz Roja Empleo

Hall Escape de sensibilizacion a empresas sobre la corresponsabilidad, la

conciliaciéon laboral, la ruptura de roles de género y el lenguaje inclusivo, asi

como la integracion multicultural, tratados desde el juego. Es un Escape

colaborativo donde se fomenta la empatia, el didlogo y la concienciacion de

patrones inconscientes.

Dirigido a: maximo 15 personas, responsables de empresas que dirijan equipos,
y/o hagan seleccion de personal.

¢ Encuentro intergeneracional de mujeres
@ De 16:30h a 18:00h & Asamblea local Cruz Roja Toledo
C/ Canarias, 3

* Organiza: Cruz Roja Juventud

Encuentro Intergeneracional de Mujeres: Encuentro entre mujeres del proyecto de
mayores de Cruz Roja y voluntarias de Cruz Roja Juventud para compartir vivencias
y experiencias de lo que ha significado ser mujer a lo largo de su vida.

- r \
]
i .'-,.\-._-ml' e

f ;:.'.r:: P

‘ Taller pintura espontanea “DIVERSAS”

@ De17:30h a 19:30h
& Plaza Zocodover

* Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Inclusion, Familia y Mayores
. Plan Corresponsables

Actividad del Plan Corresponsables:

Para la realizacion del taller se llevara a cabo la colocacion de
diferentes lienzos en la Plaza de Zocodover que colaborativa
y libremente se diseflaran con tematica del 8 de marzo.

~“-# %  EDAD DE 6 A16 ANOS



I LUNES 10 DE MARZO

‘ Proyeccion pelicula: “Loli Tormenta” (2023)
XI Ciclo de cine sobre Discapacidad Intelectual..

@ Alas19:00h

£ Circulo de Arte

. Organiza: FECISO y Plena Inclusion

" Colabora: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusiéon y Mayores.
Centro Mujer - Excmo. Ayto de Toledo

= |

i) - Plena Inclusion Castilla la Mancha y FECISO
: e e ej presentan el X| Ciclo de cine y discapacidad
B lo (]B Gi“ intelectual, una edicion que este afo pone el foco en
sobre disca '('l(}i_' la historia de superaciéon personal a través del cine,
& con especial atencion a la realidad y los desafios que
i“‘;elegt;u p y q
afrontan las mujeres.

Loli Tormenta, es un un canto a la vida, a la familia, a la amistad... y un homenaje a
las abuelas.

Una preciosa y divertida pelicula, en la que brilla una portentosa Susi Sanchez en el
papel de la protagonista.

Lola, la moderna y cadtica abuela de Edgar y Robert, se hizo cargo de ellos tras la
muerte de su hija unos afos atras. Los tres viven en una modesta casa del
extrarradio de Barcelona, y nada les hace sospechar que su tranquila vida esta a
punto de cambiar drasticamente.

Lola ha entrado en un proceso avanzado de Alzheimer y los niflos, que no estan
dispuestos a que les separen y acabar en un lugar de acogida, se haran cargo de
ella con gran ingenio y desbordante fantasia, ocultando su enfermedad.

Para ello tendran que enfrentarse, al igual que Robert en sus competiciones de
atletismo, a mas de 3.000 obstaculos.

Entrada libre hasta completar aforo



l LUNES 10 DE MARZO

Q CINE CLUB. Maria Callas.

ﬂ @ Alas 20:00h
¢ £ Sala Toletum

y

Organiza: Cine Club Municipal

Sinopsis: La tumultuosa, bella y tragica historia de la
vida de la cantante de dpera mas importante del
mundo, revivida y reimaginada durante sus ultimos
dias en el Paris de los afios setenta.

Entradas en https://cineclubtoledo.com/

I MARTES 11 DE MARZO

¢ Charla: " El Poder de Cuidarse"

@ Alas17:30 h

£ Patio Acristalado, Ayuntamiento de Toledo

Organiza: Cruz Roja

Colabora: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusién y Mayores

Centro Mujer - Excmo. Ayto de Toledo

W om— e Entrada libre hasta completar aforo

0 Exposiciéon inmersiva / espacio de participacién y debate:
“MUJER EN PERSPECTIVA”

T Alas18:00h

% comesronazs
2 A £ |IES Alfonso X El Sabio

4 Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Inclusion, Familia y Mayores
s: L Plan Corresponsables
— i/ { - . . L .
Eg ¥ ' Edad de 12 a 16 afios. *No se requiere inscripcion previa

La exposicion es accesible a menores con discapacidad
sensorial.



I MARTES 11 DE MARZO

‘ Seleccion de cortometrajes .
XI Ciclo de cine sobre Discapacidad Intelectual

@ Alas19:00nh

© Circulo de Arte

Ea :
‘ciclo de GiNe - )
: rganiza: FECISO y Plena Inclusién

Eom'e discapacidad

illlielel}l'illal * Colabora: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia,

Inclusién y Mayores. Centro Mujer- Excmo. Ayto de Toledo

Plena Inclusidon Castilla la Mancha y FECISO presentan el XI Ciclo de cine y
discapacidad intelectual, una edicién que este ano pone el foco en la historia de
superacion personal a través del cine, con especial atencidon a la realidad y los
desafios que afrontan las mujeres.

Seleccién de cortos

o La nadadora extraordinaria. DIRECTOR. César Benito, Espana, 2024,10 "
Como indica su nombre aborda las dificultades de una nadadora con fuertes

problemas fisicos.

e Yaya. DIRECTORA. Leticia Akal, Chile 2024, 20" (Primer Premio FECISO 2024)
La vida de su protagonista, con sindrome de Dawn, tratando de "normalizarla"

e Una tarde cualquiera. DIRECTOR. Mario Pereira, Espafa, 2024,12°

Una tarde cualquiera de un grupo de usuarios de un centro de atencidon a
discapacitados

e Orain. DIRECTORA. Ainara Oto, Espana 2024, 15°.Premio Ayto Olias (

(FECISO2024)
La vida en un Centro de Discapacidad

o Barreras invisibles. DIRECTOR. Iban Coldn, Espafia, 2024, 15°. Segundo Premio
FECISO 2024
Ademas de las barreras fisicas....

Entrada libre hasta completar aforo



l MARTES

11 DE MARZO

Q CINE CLUB. Maria Callas.

&

y

| MIERCOLES

@ Alas19:00h /22.00h

£ Teatro Rojas

Organiza: Cine Club Municipal

Sinopsis: La tumultuosa, bella y tragica historia de la
vida de la cantante de dpera mas importante del
mundo, revivida y reimaginada durante sus ultimos
dias en el Paris de los afios setenta.

Entradas en https://cineclubtoledo.com/

12 DE MARZO

‘ Taller: Quiérete mas y mejor.

o ot

TALLER
QUIERETE MAS ¥ MEJOR

LA S
Miércoles, 5 de maro 10:30 havas
Midrcoles, 12 de maera 10:30 heeas

APUNTATE!

@ Alas10:30

£ Asamblea Local de Cruz Roja Toledo
C/ Canarias, 3

Organiza: Cruz RojaJuventud

Entrada libre hasta completar aforo



I MIERCOLES 12 DE MARZO

‘ Presentacion de “El arte del compromiso”
Pieza seleccionada desde el programa SIN RESERVAS:
la cara B de las colecciones del museo Sefardi

' SIN RESERVAS
|| LaCara B de s colecciones

@ Alas12:30h

£ Sala de Oracién del Museo Sefardi

‘' Organiza: Museo Sefardi.

Las ketuba son contratos matrimoniales dentro de las comunidades judias, en las
que las mujeres aparecen como agentes activos dentro de la conformacion de las
comunidades y que se entienden como auténticos compendios de derechos y
deberes. Tamara Buendia, del Departamento de Difusién, contara los detalles de la
ketuba seleccionada por el equipo, una bella pieza procedente de Italia.

Esta pieza es un contrato matrimonial bellamente decorado que une valor histérico
y artistico y que, como otras ketubot, se adapta al estilo del pais donde esté
instalada la comunidad judia.



I MIERCOLES 12 DE MARZO

‘ Proyeccion pelicula: “Va a ser que nadie es perfecto” (2006)
XI Ciclo de cine sobre Discapacidad Intelectual..

£ Circulo de Arte

. Organiza: FECISO y Plena Inclusion

" Colabora: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusién y Mayores.
Centro Mujer- Excmo. Ayto de Toledo

& Plena Inclusion Castilla la Mancha y FECISO
presentan el X| Ciclo de cine y discapacidad
Binl e Gine ‘ intelectual, una edicidon que este afo pone el foco en
sobre ﬂlsca '('IGI' la historia de superacion personal a través del cine,
“Gelect;ual con especial atencion a la realidad y los desafios que
| afrontan las mujeres.

Va a ser que nadie es perfecto (2006), es una pelicula dirigida por Joaquin Oristrell
y protagonizada por Fernando Tejero, Santi Millan y José Luis Garcia Pérez.

Carlos (Fernando Tejero) es ciego, va a casarse con su novia de toda la vida y tiene
dos amigos: Rubén (Santi Millan), que es sordo, y Dani (José Luis Garcia Pérez), que
es cojo. Lo que no imaginan estos tres amigos es que sus vidas cambiaran la noche
de la despedida de soltero.

ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO

¢ CINE CLUB. Maria Callas.

@ Alas 20:00h

£ Escuela de Gastronomia
C/ Rio Cabriel, 1

‘' Organiza: Cine Club Municipal

Sinopsis: La tumultuosa, bella y tragica historia de la
vida de la cantante de o6pera mas importante del
mundo, revivida y reimaginada durante sus ultimos
dias en el Paris de los afios setenta.

Entradas en https://cineclubtoledo.com/




l JUEVES 13 DE MARZO

‘ Presentacion libro: “Libérate del Drama”.
A cargo de Vanessa Rizo

@ Alas17:30h
PRESENTACION - )
primerlibro de: £ Centro Civico Santa Béarbara
o]

Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusién y Mayores
Centro Mujer - Excmo. Ayto de Toledo

R w % Encuentro con la autora.

"Libérate del Drama” es un obra disefada para empoderar a quienes sienten que
sus emociones estan fuera de control. A través de reflexiones, ejercicios practicos
de coaching, y herramientas de mindfulness, este libro acompana a la lector o
lectora en su proceso de transformacion personal.

Este es un libro lleno de experiencias, y ejemplos y con un gran toque de humor,
gue hace su lectura amena y productiva. Una mezcla bonita para un cambio adn
mas bonito.

ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO



l JUEVES 13 DE MARZO

‘ Proyeccion pelicula: “La Historia de Marie Heurtin” (2014)
XI Ciclo de cine sobre Discapacidad Intelectual.

@ Alas19:00h

£ Circulo de Arte

. Organiza: FECISO y Plena Inclusion

" Colabora: Concejalia de Asuntos Sociales, Familia, Inclusiéon y Mayores.
Centro Mujer- Excmo. Ayto de Toledo

- Plena Inclusion Castilla la Mancha y FECISO
3 o S ej presentan el X| Ciclo de cine y discapacidad
B lo (]B Gi“ intelectual, una edicion que este afo pone el foco
sobre disca '('l(}i_' en la historia de superacién personal a través del
i’“‘;eleeu“al cine, con especial atencion a la realidad y los

desafios que afrontan las mujeres.

La historia de Marie Heurtin es una pelicula biografica francesa de 2014 escrita y
dirigida por Jean-Pierre Améris . Esta es la historia de una nifia sorda y ciega de
nacimiento, Marie Heurtin, a finales del XIX

En 1897, un modesto artesano interna a su propia hija Marie Heurtin con las Hijas de
la Sabiduria, porque era sorda y ciega de nacimiento y no podia comunicarse.
Intrigada, sor Sainte-Marguerite la cuida, intenta ensefarle la lengua de signos y
vivir en comunidad.

ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO

I VIERNES 14 DE MARZO

‘Encuentros sobre Embarazo, parto y postparto

@ De 17:30h a 20:00h
& Centro Social Polivalente de
Santa Maria de Benquerencia

* Organiza: Asociacién El parto es nuestro

Hablaremos de parto, embarazo, puerperio y lactancia
de madre a madre. Compartiremos dudas vy
experiencias.

Gl i g o i i 1

ENTRADA LIBRE.



I VIERNES 14 DE MARZO

’ Gala Festival FEM 25. Mujeres en escena

@ Alas19:00h Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Inclusién, Familia y Mayores
Centro de la Mujer - Exemo. Ayto de Toledo.

© Iglesia de San Sebastian
Colabora.: Consorcio de la Ciudad de Toledo

Mujeres a escena es un viaje musico teatral a través del tiempo y de las tablas en el
gue conoceremos el recorrido y tribulaciones de nuestras actrices y cantantes mas
importantes en los escenarios de Europa, desde el albor del teatro en la Grecia
Clasica hasta finales del siglo XIX. Visitaremos el mundo de las juglaresas de la
corte de Alfonso X el Sabio, conoceremos el decreto de 1586 que prohibia a las
mujeres subirse a un escenario o Nos sentaremos en un palco para conocer la
oOpera del XVIIl y el auge de los castrati que condend a las sopranos a un doloroso
ostracismoy a la deformidad a miles y miles de hombres.

La obra, estructurada en cuatro escenas, se cierra con una supuesta reunion de tres
grandes de la musica: Maria Anna Mozart, Fanny Mendelssohn y Clara Schumann
que nos hablaran sobres sus dificultades para realizarse y existir en el arte. Cantigas
y obras de Juan del Encina, canciones de Fanny y Clara Schumann, célebres arias
de Handel, Mozart, Puccini y Delibes o Rossini nos acompanaran en este intenso
periplo de ochenta minutos.

Requiere inscripcion previa.




I SABADO 15 DE MARZO

’EDITATONA de wikipedia sobre mujeres sefardies

@ De10:30h a 14:00h

Sidbado 15 de marzo (@) Museo Sefardi
10:30 a 14 horas

de Wikipedia

de mujeres sefardies © Organiza: Museo Sefardi

Se trata de una actividad de edicion conjunta, participativa y simultanea en
Wikipedia, que en este caso busca reducir la falta de informacién sobre las mujeres
sefardies en internet. De este modo, queremos ampliar la informacion sobre ellas
en las redes, incorporando a Wikipedia mujeres que todavia no tienen articulo,
reduciendo la brecha de género en este campo en la enciclopedia libre y en
Internet. Durante la sesidn se expondran las pautas basicas para editar en
Wikipedia y se explicarda como recopilar referencias e informacién para que las
participantes empiecen a trabajar en los articulos biograficos propuestos.
Posteriormente se procedera a editar y publicar los contenidos en Wikipedia.

Para participar es necesario traer ordenador portatil.
Usar habitualmente el ordenador.

Saber manejar un procesador de textos (Word).
Escribir con teclado con soltura.

No hace falta saber editar en Wikipedia.

Informacion y reservas: Museo Sefardi (Sinagoga del Transito) - Museo Sefardi -
Sinagoga del Transito | Ministerio de Cultura

Necesaria inscripcion previa en: https://forms.gle/UMQATodSiio7exye8



I SABADO 15 DE MARZO

‘ Presentacion libro. “Victoria” de Paloma Sanchez-Garnica.
Premio Planeta 2024.

@ Alas12:30h
£ Sala Capitular

Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales,
Familia, Inclusién y Mayores

Centro Mujer - Excmo. Ayto de Toledo
VICTORIA

Colabora: Libreria Taiga

Paloma Sanchez-Garnica (Madrid, 1962) es una reconocida escritora espafola de
novela histdrica y de misterio. Licenciada en Derecho y Geografia e Historia,
debutd con “El gran arcano” (2006) y gand popularidad con “Las tres heridas”
(2012) y “La sonata del silencio" (2014), adaptada a television. En 2021 fue finalista
del Premio Planeta con “Ultimos dias en Berlin", consolidando su prestigio literario.
En 2024, obtuvo el Premio Planeta con “Victoria”, reafirmando su maestria en la
construccion de tramas complejas y personajes inolvidables.

ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO

¢ Proyeccion Cine Familiar: Dalia y el libro rojo

@ Alas 18:00h

£ Sala Toletuvm UCLM
Escuela de Arquitectura

: Organiza: Concejalia de Asuntos Sociales, Inclusién, Familia y Mayores
- Centro Mujer - Excmo. Ayto de Toledo.

Sinopsis: La tumultuosa, bella y tragica historia de
la vida de la cantante de 6pera mas importante del
mundo, revivida y reimaginada durante sus ultimos
dias en el Paris de los afios setenta.

REQUIERE INSCRIPCION PREVIA



I DOMINGO 16 DE MARZO

‘ Encuentro de esgrima histdrica:
XII Reyno de Castilla, Reynas de la espada

@ De 11:00h a 14:00h
£ Alcazar de Toledo, Patio de Carlos V

: Organiza: Museo del Ejército junto con

- la Asociacién de Esgrima Antigua de Toledo

Sinopsis: Encuentro donde se realzara y destacara la presencia de la mujer y su
figura en la lucha histérica.

’ Taller de defensa personal de mujeres

@ De 16:00h a 18:00h

o cruzroja & Parqgue de las 3 culturas (Toledo)

TALLER DE DEFENSA PERSONAL PARA
MUJERES

Organiza: Cruz Roja Toledo

Dirigido a mujeres beneficiarias del proyecto
de proteccion internacional de Cruz Roja
Toledo

La actividad esta encuadrada dentro de las
Dm0 Sphi de e actividades dirigidas a mujeres del proyecto
Horario: de 162 18 horas, en el parque de las 3 culturas (Toledo) . .. ..
Oirgide s mieres. i den Acogida e Integracion de personas solicitantes
iRt da ool B Tolda y/o beneficiarias de proteccion internacional
que han sufrido algun tipo de violencia en su
historia de vida o trayecto migratorio.




fam 25

‘ BOL..: dunn cerebral
h"-’ BO LO CASTILLA-LA MAMCHA

© SER .
= epaRTOES
nUEST%O TOLEDO Cl%{g Cruz Roja F[

MUSEC DEL EJEREITO e MUSED

‘ Eclmﬂbn @ Universidad de
Castilla-La Mancha

00

femtoledo.es




