


Carlos Velázquez
Alcalde de Toledo

  Marzo se escribe con “M” de mujer, y ellas serán las protagonistas de este
Festival FEM impulsado por el Ayuntamiento de Toledo para conmemorar el
Día Internacional de las Mujeres.
  La igualdad es una política transversal para este gobierno, por la que
trabajamos cada día, y el completo programa de este Festival FEM así lo
demuestra, con actividades en todos los barrios, y para todas las edades, desde
nuestros jóvenes a nuestros mayores.
  Creemos firmemente en la educación como la mejor herramienta para lograr
una igualdad efectiva y real y para visibilizar el papel de la mujer en la
historia, en las artes y en las ciencias. Por ello “AVA” el último corto de Mabel
Lozano sobre explotación sexual y triunfador en los Goya, llegará a nuestra
ciudad, y abordaremos con entidades como MARSODETO o Down Toledo la
prevención de la violencia en la discapacidad.
  Es un programa para toda la ciudadanía, que apuesta por la calidad y que
incluye actividades lúdicas, deportivas y formativas en el que colaboran más
de una veintena de instituciones, poniendo de manifiesto que la unidad debe
ser un valor en sí mismo para luchar contra las desigualdades y contra esa
lacra social que es la violencia de género.
  En esta nueva etapa, el Gobierno Municipal quiere impulsar el Consejo Local
de la Mujer como una herramienta real de participación y de trabajo que nos
permita elaborar el III Plan de Igualdad del Ayuntamiento de Toledo.
  Un objetivo común y una propuesta compartida, para conseguir, con hechos,
sensibilizar a toda la sociedad en materia de igualdad con políticas activas
impulsadas por las instituciones. Y en esa tarea común quiero invitaros y
hacer partícipes.

Saluda Alcalde



VIERNES 1 DE MARZO

Ruta: nocturna
A las 19.30h San Juan de los Reyes

Organiza: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

SÁBADO 2 DE MARZO

Concierto: María García y Banda
A las 13:00h
La Cala de Buenavista - C/ Bélgica, 1

Organiza: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

DOMINGO 3 DE MARZO

CUENTALLER: “Cuentos, canciones y figuras de papel”

De 11.00h a 12.30h - menores de 4-6 años
(acompañados de una persona adulta)

Salón de actos Centro Cívico 
de Santa Bárbara

Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

Inscripción previa gratuita: https://www.toledo.es/servicios-municipales/igualdad/ 
Hasta completar inscripción 

De 12.30 a 13.30h - menores de 7-12 años

Inscripción gratuita: https://www.toledo.es/servicios-municipales/igualdad/ 
Hasta completar inscripción 

Se contará con teatralizaciones en vivo a lo largo del recorrido

Disfruta de buena música en vivo,
poniendo en valor el talento femenino



Jornada: “La igualdad, un legado entre generaciones”

Asociación de Familias y Mujeres en el Medio Rural (AFAMMER)

LUNES 4 DE MARZO

A las 9.30h

Parque de la Vega

Organiza: Concejalía de Cultura

La memoria infinita - Lola, una adolescente de 16 años, está preparando las
asignaturas que tiene que recuperar cuando aparece la posibilidad de ir a
estudiar un semestre en Alemania. Lola quiere viajar, pero su familia,
absorbida por el trastorno mental de su hermana mayor, no quiere que haga
el viaje. La inestabilidad y el desgaste en el vínculo con su familia hacen que
Lola persista con su idea y salga a buscar nuevas experiencias que le
devuelven otra mirada sobre sí misma y las circunstancias que la rodean.

“La memoria infinita” de Maite Alberdi 

Toletum
Teatro de Rojas 
Auditorio Escuela Hostelería

Dentro de la programación del Cineclub de la ciudad

Concentración contra la violencia hacía las mujeres

A las 10:0h

Parque de la Vega

Consejo Local de la Mujer

MARTES 5 DE MARZO

Colabora: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión Familia y Mayores.
Ayuntamiento de Toledo 



Charla: “Familia, mujer y sexualidad. 
Nosotras también tenemos sexualidad”

Organiza: Marsodeto

A las 10:00h

Salón de actos de la Delegación Provincial
de Bienestar Social de Toledo 
C/ Río Guadalmena 2

Ana Fernández Vidal - Psicóloga del servicio de
apoyo a las familias Down Toledo 

Rocío Mongeliu Delina - Psicóloga e integradora
social del servicio de capacitación Down Toledo

Vanesa Blanco Otero - Mujer con síndrome         
de Down 

MARTES 5 DE MARZO

Charla - coloquio: “Brechas en el acceso al empleo 
de las mujeres. Entre la probeta y el campo” 

Sede UGT CLM
Cuesta de Carlos V
Nº 1, 1º izquierda

Organiza: UGT CLM

A las 10.30h

Maria José Ruiz García - Investigadora, doctora en
química, profesora en la UCLM y divulgadora. 

Elisa Fernández - Secretaria general de la Unión de
Pequeños Agricultores y Ganaderos de Toledo, UPA y
presidenta de FADEMUR CLM.



Patio acristalado 
del Ayuntamiento de Toledo

Charla - coloquio: Daño cerebral sobrevenido y mujer

Organiza: Asociación Daño Cerebral Sobrevenido
de Castilla La Mancha

Organiza: Cruz Roja Toledo

Taller: Motivación y crecimiento personal. 
Desbloqueate y acciona

A las 18:30h
Biblioteca Regional de Castilla - La Mancha

6 DE MARZO

Organiza: SER Toledo

Colabora: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión Familia y Mayores

MARTES 5 DE MARZO

A las 17.30h

Colabora: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión
Familia y Mayores. Ayuntamiento de Toledo

Ángela Palacios y María Rodríguez - Neuropsicóloga y
terapeuta ocupacional respectivamente del Centro de
Atención Directa de ADACE CLM en Toledo. 

Adriana Watkinson - Voluntaria y terapeuta

MIÉRCOLES

A las 10:00 h Patio acristalado 
del Ayuntamiento de Toledo

Foro SER Mujer

Foro dirigido y moderado por la periodista Macarena Berlín. Directora y presentadora de
diversos programas, premiada con el VIII Premio AMECO Prensa Mujer 2017.

TOLEDO CORRESPONSABLE
Durante el horario de esta actividad  se contará con un servicio de atención a menores de  3 a 11 años en
domicilio, conforme a criterios de Plan Corresponsable. Las personas interesadas deberán solicitar el
servicio con, al menos, cinco días de antelación, en el siguiente enlace
https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8

https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8


MIÉRCOLES 6 DE MARZO

A las 17.00h Salida en el Centro de Salud del Polígono

Organiza: Toledo comunitario. 
Mesa de Salud del Polígono con la Asociación
Mujeres Dama

Ruta saludable: “Polígono. Historia de mujeres”

 “Barrio de Santa Bárbara: Encuentro barrial feminista”

A las 17.00h Centro Cívico Santa Barbara. C/ Ciudadano, 7

Organiza: Toledo Comunitario

Charla-coloquio: 

A las 19.00h

Biblioteca Regional de Castilla - La Mancha

Presentación Libro: “Mírame Palmira” de Cruz Galdón

Organiza: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

Presenta: la Concejala de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores,
Marisol Illescas y la actriz Paloma Dueñas

Cruz Galdón Herrera - Nació el 25 de marzo de 1972 en Madrid.
Estudió Derecho y se colegió como abogada. Desde hace dos
décadas reside en Toledo. Ha publicado la novela “Yo soy ellas” en
2019 y “Mírame Palmira” a finales de 2023. 

TOLEDO CORRESPONSABLE

Durante el horario de esta actividad se contará con un servicio de atención a menores de 3 a 11 años en
domicilio de la ciudad de Toledo, conforme a criterios de Plan Corresponsable. Las personas interesadas
deberán solicitar el servicio con, al menos, cinco días de antelación, en el siguiente enlace
https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8

https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8


MIÉRCOLES 6 DE MARZO

Organiza: Plena Inclusión Castilla-La Mancha y FECISO

Ciclo de cine sobre discapacidad intelectual. 
Proyección de cortometrajes con nombre de mujer

Colabora: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

A las 19.30h

Círculo del Arte

TOLEDO CORRESPONSABLE

Durante el horario de esta actividad se contará con un servicio de atención a menores de 3 a 11 años en
domicilio de la ciudad de Toledo, conforme a criterios de Plan Corresponsable. Las personas interesadas
deberán solicitar el servicio con, al menos, cinco días de antelación, en el siguiente enlace
https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8

A las 11.00h Residencia Comunitaria Hospital del Rey

Organiza: Mesa de Salud del Casco.

Centro de Salud Sillería. Residencia Comunitaria. 

Hospital del Rey 

JUEVES 7 DE MARZO

Taller de Crianza

“Taller para avanzar en una perspectiva de cuidado más inclusiva y
comunitaria. Si estas criando y quieres aprender y compartir en tu barrio,
vente a este bonito espacio”

Se proyectará entre otros el corto de AVA de Mabel Lozano

A las 16.30h Por definir

Organiza: Down Toledo

Café tertulia:  Nosotras las mujeres con Síndrome de Down, os contamos”

Vanesa, María y Martha. 3 mujeres con síndrome de Down exponen sus
preocupaciones, deseos y reivindicaciones en torno a los derechos y salud
sexual.

https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8


JUEVES 7 DE MARZO

A las 17:00 h Salón de actos Consejería de Bienestar Social  
Avda. Francia, 4

Organiza: APANAS Toledo

Pilar Gómez Pascual - Socióloga. Profesora de la UNED y
especialista en Inclusión Social, Derechos Humanos, Mujer y
Discapacidad

Charla - coloquio: Mujeres y niñas con discapacidad: 
cómo prevenir situaciones de discriminación y violencia.

Charla: "Hablemos de cáncer de mama"
A las 19.00h Biblioteca Regional de Castilla - La Mancha

Organiza: Quirón  Salud Toledo

Justo Álvarez Martín - Especialista en Cirugía General 
y Aparato Digestivo 

Nerea De Los Reyes Cortés - Especialista en Cirugía Plástica,
Estética y Reparadora del Hospital Quirón Salud

Organiza: Teatro de Rojas

Teatro: “Mujeres en tela de juicio” con Compañía ETR. 
Ciclo Hecho en Toledo

A las 20:00 h

Teatro de Rojas

Mujeres en tela de juicio es una propuesta teatral sobre mujeres
importantes para nuestra historia o mujeres que han vivido
situaciones discriminatorias o vejatorias, mujeres que se enfrentan al
mundo, mujeres valientes… En nuestra compañía, donde la mayoría
de los integrantes somos mujeres, hemos querido realizar un
espectáculo muy especial donde las mujeres son las protagonistas y
nos cuentan sus vivencias. Nuestra intención es dar visibilidad a
mujeres a las que no se les ha valorado realmente, mujeres que han
sido mal juzgadas por la historia, mujeres que aun siendo de ficción
podían haber sido reales y de las que se ha abusado ante la mirada
impasible de los demás.
Intérpretes: Rosana Braojos Bautista, Ana Belén Torres Martín e Isabel
Sacristán Navarro.

TOLEDO CORRESPONSABLE
Durante el horario de esta actividad se contará con un servicio de atención a menores de 3 a 11 años en
domicilio de la ciudad de Toledo, conforme a criterios de Plan Corresponsable. Las personas interesadas
deberán solicitar el servicio con, al menos, cinco días de antelación, en el siguiente enlace
https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8

https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8


VIERNES 8 DE MARZO

00.00h 107.3 FM - www.ondapoligono.org

Onda polígono: Programación Especial 8M

Organiza: Onda Polígono

Programación especial de 24 horas destacando el papel de la
mujer en la música. El primer sonido que escucha el ser humano
al nacer, es la voz de una mujer, su madre, y por eso, como
homenaje a esa voz, el 8M en el 107.3 de la FM, sonará música con
voz de mujer.

10.00h Biblioteca Regional de Castilla - La Mancha

Rosco de la igualdad

Organiza: Cruz Roja Toledo

Se trata de un juego sobre preguntas que tienen que ver con
conceptos relacionados con las relaciones de género que
actualmente están confusos o que son nuevos como el feminismo,
la sororidad o la coeducación.

Organiza: Centro de la Mayores de Santa Barbara 
y Centro de Rehabilitación Psicosocial y laboral 
Toledo Comunitaria

Cortometraje “Relatoras de vida”. Con coloquio posterior
A las 11.00h Centro Cívico Santa Bárbara 

C/ Ciudadano 7

Se proyectará en Toledo, el corto documental “Relatoras de Vida de la Confederación Salud
Mental España. El trabajo presenta, en formato audiovisual, los relatos y los testimonios de varias
mujeres con problemas de salud mental que viven en el ámbito rural. 



De 10.00h a 14.00h Parque de la Vega

ACCEM TOLEDO: Actividades Día de la Mujer 8M

Organiza: ACCEM Toledo

Actividad 1: “Teatro espejo: vamos a conocernos”
Teatro social para presentar las actividades y los
participantes. Duración: 30 minutos finalizando la
actividad a las 10:30h.
Pasada esa hora, los técnicos asignados acudirán a la
actividad y realizando grupos de 7 a 10 personas, irán
pasando por las cuatro actividades propuestas.

Actividad 2: “El círculo de la igualdad”
Serán dinámicas y actividades interrelacionadas con el
8M y se realizarán en diferentes estaciones. La duración
de la actividad será de 2 horas y media, finalizando a las
13:00h.

Actividad 3 (actividad final): “Expresa tu reivindicación”
Creación de pancartas. La duración de la actividad será
de una hora, finalizando la actividad a las 14:00h.

VIERNES 8 DE MARZO

11.00h Hospital Nacional de Parapléjicos

Organiza: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

ACTO INSTITUCIONAL Y ENTREGA DE PREMIOS
“Toledo con nombre de mujer”

18.15h Parque de la Vega-Zocodover. 

Manifestación: 8 de marzo Día Internacional de la Mujeres.
Invertir en las mujeres: Acelerar el progreso.

Centro YMCA de la C/ Carreteros, 7

Organiza: YMCA Toledo

Taller: Elaboración de chapas y pancartas alusivas 
al día internacional de las Mujeres

De 16.00h a 18.00h



Organiza: Biblioteca Regional de Castilla - La Mancha

Presentación Libro: "La extraordinaria historia de Luis" 
de Noelia Mareen

VIERNES 8 DE MARZO

“Robot Dreams” de Pablo Berger (Novela de Sara Varon)

Biblioteca Regional de Castilla - La Mancha

A las 18.30h

Organiza: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

Toletum

A las 12.00h

Inscripción gratuita:
https://www.toledo.es/servicios-municipales/igualdad/ 
Hasta completar inscripción 

Carrera de la Mujer

DOMINGO 10 DE MARZO

Organiza: Ayuntamiento de Toledo
Inscripciones hasta el jueves: 
https://eventos.runrunsports.com/inscripcion/carrera-marcha-de-la-
mujer-toledo/modalidades
Dirección técnica y cronometraje: EVEDEPORT

TOLEDO CORRESPONSABLE
Durante el horario de esta actividad se contará con un servicio de atención a menores de 3 a 11 años en
domicilio de la ciudad de Toledo, conforme a criterios de Plan Corresponsable. Las personas interesadas
deberán solicitar el servicio con, al menos, cinco días de antelación, en el siguiente enlace
https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8

Salida Puerta de Bisagra

A las 10:30 h

SÁBADO 9 DE MARZO

Colabora: UCLM

https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8


MARTES 12 DE MARZO

A las 18.30h Espacio Caixabank, Cta. de Carlos V, 10

Organiza: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

Conversatorio: “Voz en talento e igualdad” con Paloma del Río

Presenta: Mar G. Illán, directora de ENCLM

Paloma del Río - Periodista especializada en el mundo de la
gimnasia rítmica y artística, patinaje e Hípica..

Colabora: Caixabank

A las 12.00h Auditorio IES Universidad Laboral

Mabel Lozano - Escritora, modelo, guionista, productora y
directora de cine.

Organiza: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores

Colabora: IES Universidad Laboral

MIÉRCOLES 13 DE MARZO

Charla: “Ponte en su piel” con Mabel Lozano

TOLEDO CORRESPONSABLE

Durante el horario de esta actividad se contará con un servicio de atención
a menores de 3 a 11 años en domicilio de la ciudad de Toledo, conforme a
criterios de Plan Corresponsable. Las personas interesadas deberán solicitar
el servicio con, al menos, cinco días de antelación, en el siguiente enlace
https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8

Entrada libre hasta completar aforo

Dirigido a alumnado de bachillerato y ciclo formativo

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd6a0ba5a705f263:0x8b261c049bea3a2c?sa=X&ved=2ahUKEwjZ4LyJrcyEAxUV-LsIHachBhEQ4kB6BAgfEAA
https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8


Organiza: Concejalía de Asuntos Sociales, Inclusión, Familia y Mayores
Colabora: Museo de Santa Cruz

A las 19.30h

Museo de Santa Cruz

Teatro - Música: “Cafés Cantantes. Mujeres de Cante y
Copla” de Alberto Gávez

Amalia, Pilar y Paz, artistas del café cantante, vuelven a la vida
para contarnos la historia de aquellos olvidados y legendarios
locales, que brindaron una oportunidad de libertad y de arte a
muchas mujeres.  Acompañadas por su guitarrista Daniel,
recrearán el ambiente de entonces, nos hablarán de sus
insignes visitantes y nos recordarán la vida de las grandes
mujeres del cante (la Niña de los peines, Pastora Imperio,
Trinidad Navarro, la Trini…) que pisaron aquellas tablas y de
otras anónimas para el gran público y no por ello menos
grandes. Nuestro homenaje a todas ellas.

Amalia, la Flamenca - Amalia Hornero
Pilar, la Castiza - Pilar Gual
Paz, la Cantaora - Paz de Manuel
Daniel, el Guitarra - Daniel Yagüe
Dramaturgia y dirección: Alberto Gálvez

VIERNES 15 DE MARZO

TOLEDO CORRESPONSABLE

Durante el horario de esta actividad se contará con un servicio de atención a menores de 3 a 11 años en
domicilio de la ciudad de Toledo, conforme a criterios de Plan Corresponsable. Las personas interesadas
deberán solicitar el servicio con, al menos, cinco días de antelación, en el siguiente enlace
https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8

EXPOSICIONES

Del 4 al 8 de  Marzo

Organiza: YMCA Toledo

Se trata de unas láminas con imágenes y una breve reseña de entre 15 y 20 mujeres, unas
conocidas y otras no tanto. La particularidad es que estas mujeres anónimas son nuestras
madres, abuelas, profesoras…, por lo que damos la posibilidad de que los/as participantes
propongan a otras mujeres para así visibilizar su labor o ampliar su reconocimiento.

YMCA:

Centro de YMCA, C/ Río Alberche 78

De lunes a viernes en horario de 10.00 a 14.00
Martes y jueves de 17.00 a 19.00 horas.

“Exposición sobre mujeres elaborada por nuestros jóvenes”

Entrada gratuita hasta completar aforo

https://forms.gle/AC9XRsJX5pAixUsM8


EXPOSICIONES

Del 15 al 26 de Marzo

Organiza: Cruz Roja Toledo

“Mujeres del mundo”
Horario continuado

Biblioteca Regional de Castilla - La Mancha

Del 11 al 31 de Marzo

Organiza: Movimiento por la Paz Toledo

Exposición donde se muestra la Diversidad de mujeres del
mundo, sus expresiones estéticas y sus demandas hacia la
consecución de la igualdad de género.
Más información en la web y en las redes sociales de la entidad
en el siguiente enlace: https://shorturl.at/fjoxC

“Mujeres libres y diversas”

Diferentes puntos de Toledo

Horario continuado



femtoledo.es

fem.24


